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Календарный учебный график на 2025-2026 учебный год  
 

День недели Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль 

Понедельник 1 8 15 22 29  6 13 20 27   3 10 17 24 1 8 15 22 29  5 12 19 26   2 9 16 23 

Вторник 2 9 16 23 30  7 14 21 28   4 11 18 25 2 9 16 23 30  6 13 20 27   3 10 17 24 

Среда 3 10 17 24  1 8 15 22 29   5 12 19 26 3 10 17 24 31  7 14 21 28   4 11 18 25 

Четверг 4 11 18 25  2 9 16 23 30   6 13 20 27 4 11 18 25  1 8 15 22 29   5 12 19 26 

Пятница 5 12

13 

19 26  3 10 17 24 31   7 14 21 28 5 12

13 

19 26  2 9 16 23 30   6 13 20 27 

Суббота 6 13 20 27  4 11 18 25   1 8 15 22 29 6 13 20 27  3 10 17 24 31   7 14 21 28 

Воскресенье 7 14 21 28  5 12 19 26   2 9 16 23 30 7 14 21 28  4 11 18 25   1 8 15 22  

   

День недели Март Апрель Май Июнь Июль Август 

Понедельник 2 9 16 23 30  6 13 20 27  4 11 18 25 1 8 15 22 29  6 13 20 27   3 10 17 24/31 

Вторник 3 10 17 24 31  7 14 21 28  5 12 19 26 2 9 16 23 30  7 14 21 28   4 11 18 25 

Среда 4 11 18 25  1 8 15 22 29  6 13 20 27 3 10 17 24  1 8 15 22 29   5 12 19 26 

Четверг 5 12 19 26  2 9 16 23 30  7 14 21 28 4 11 18 25  2 9 16 23 30   6 13 20 27 

Пятница 6 13 20 27  3 10 17 24  1 8 15 22 29 5 12

13 

19 26  3 10 17 24 31   7 14 21 28 

Суббота 7 14 21 28  4 11 18 25  2 9 16 23 30 6 13 20 27  4 11 18 25   1 8 15 22 29 

Воскресенье 1/8 15 22 29  5 12 19 26  3 10 17 24 31 7 14 21 28  5 12 19 26   2 9 16 23 30 

 

Начало учебного года – 1 сентября.  Окончание учебного года – 31 мая 

Продолжительность учебных недель – 37. 

1 сентября – «День знаний!»  31 мая - «До свиданья, детский сад!»  

Каникулы: зимние – с 05.01.2026 по 09.01.2026г. летние – с 01.06.2026 по 31.08.2026 г. В летний период (с 01.06 по 31.08) проводятся мероприятия 

художественно-эстетического и физкультурно-оздоровительного цикла, спортивные праздники, развлечения, экскурсии и т.д.  

 Красным цветом выделены выходные и праздничны дни  

 Синим цветом предпраздничные дни 

 



Пояснительная записка 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

 Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования».

 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

обще- образовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования». Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373.

 СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 №2)

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (Постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28. 09.2020 г.

№28). 

 Устав МКДОУ «Куминовский детский сад».

 Воспитательно - образовательный процесс строится с учетом 

«Образовательной программы дошкольного образования МКДОУ «Куминовский детский сад». 

 

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и 

утверждается приказом заведующего МКДОУ до начала учебного года. 

 

Календарный учебный график муниципального казённого дошкольного 

образовательного учреждения «Куминовский детский сад» на 2025 – 2026 учебный год 
 

 Вторая младшая 

подгруппа 

Средняя 

подгруппа 

Старшая 

подгруппа 

Режим работы ДОУ Пятидневная рабочая неделя, с 08.00 до 17.00 часов. 

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни. 

Начало учебного года 01.09.2025 г. 

Окончание учебного года 29.05.2026г. 

Сроки проведения зимних 

каникул 

с 05.01.2026г. по 09.01.2026 г. 

Летний оздоровительный 

период 

с 01.06.2026 по 31.08.2026 

Продолжительность 

учебного года 

37 недель 

Сроки проведения 

мониторинга 

с15.09.2025г. по 30.09.2025г. 

с 15.05.2026г. по 31.05.2026г. 

Нерабочие, праздничные 

дни, установленные 

законодательством РФ 

День народного единства и согласия: 04.11.2025г 

Новогодние каникулы и Рождество: 31.12.25г по 11.01.26г  

День защитника Отечества: 23.02.26г 

Международный женский день: 07.03.26г по 09.03.26г 

Праздник весны и труда: 01.05.26г по 03.05.26г 

День Победы: 09.05.26г по 10.05.26г 

День России: 12.06.26г 



Продолжительность 

занятий 

не более 15 мин не более 20 мин не более 25 мин 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки для детей 

дошкольного возраста 

не более 30 мин не более 40 мин 

при организации 

образовательной 

деятельности 

после дневного 

сна 

не более 75 мин 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в неделю 

 

не более 2ч 30 мин 
 

не более 3ч 20 мин 
 

не более 7 часов 

Перерыв между периода- 

ми непрерывной 

образовательной 

деятельности (в том числе 

и между под- группами) 

10 мин. 

Дополнительное 

образование (кружки) 

не более 25 мин. 

1 раз в неделю 

Во время каникул и в летний оздоровительный период проводится образовательная 

деятельность художественно-эстетического цикла, а также спортивные и подвижные игры, 

спортивные праздники, экскурсии и др. 

Дополнительные каникулярные дни в ДОУ возможны по следующим причинам: 

 Карантин по гриппу при превышении порога заболеваемости. Карантин по гриппу 

может быть объявлен в отдельном образовательном учреждении, отдельном районе, 

городе или области при превышении эпидемического порога заболеваемости от 20% 

от общего количества воспитанников.

Количество групп в ДОУ – 1 разновозрастная общеразвивающей направленности: 

 Младшая подгруппа (2-4 года)

 Старшая подгруппа (5-6 лет)

 Подготовительная подгруппа (6-7 лет)

Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных видов 

детской деятельности по следующим направлениям: непрерывная образовательная 

деятельность, совместная деятельность педагога с детьми, самостоятельная деятельность 

воспитанников, работа с родителями. 

Дополнительное образование (парциальные программы по ведущим направлениям в 

ДОУ) 

Часть формируемая участниками образовательных отношений реализуется с учетом условий 

и возможностей ОУ, интересов и особенностей воспитанников и запросов родителей. 

Часть формируемая участниками образовательных отношений строится на основе 

парциальных программ: - «Юный эколог». С.Н.Николаева. 

Занятия из вариативной части учебного плана (кружки) не проводятся за счёт времени, 

отведённого на прогулку и дневной сон в ДОУ. 
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