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MeHto npuroTaBnuBaemMbix 6noa

PauuoH: getn 3-7 n 161.65 6e3MON0O4YHO Hepens: 1 OeHb: noHeaenbHUK
MuweBble BewecTBa OHepre- Ne
Mpvem nuwm HavmeHoBaHve 6nioga Bec 6bnioga Tnyeckas
Benku Kupebl Yrnesoabl LIEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Kawwa pvcoBan xuakas (6e3 mornoka) ® 170 1,83 4 19,37 117,7 1347
BaToH 30 2,37 14,49 70,5 693
Anuo otBapHoe* 40 5,08 5 0,28 62,8 766
Yan ¢ caxapom™ 200 14,97 59,9 828
WTtoro 3a 3aBTpak 440 9,28 9 49,11 310,9
3aBTpak 2
Cok HaTypanbHbIn 100 11,2 45 707
WUTtoro 3a 3aBTpak 2 100 11,2 45
Ob6ep
MKpa oBoLLHas MOpKOBHas 50 0,46 3 3,05 39,8 814
Cyn-niope 13 ropoxa*® 200 5,59 2 15,84 104,9 1049
"peHku 13 neHnyHoro xneda 10 1,26 7,73 37,6 943
BuTOYKM U3 KypuLbI 70 11,72 13 10,81 185,3 255
MakapoHHble n3genusa oTBapHble ¢ 130 513 4 31,17 183,8 516
mMacnom*
KomnoT n3 ceexmx 9610k 200 0,16 23,88 99,1 390
Xneb pxaHon BUTAaMUHU3MPOBAHHbIN 30 1,68 14,82 63 1148
WToro 3a Oben 690 26 22 107,3 713,5
MonaHuk
Bynouka gomaluHsisa 60 4,69 8 37 2385 769
Yau c numoHoMm 200 0,09 20,26 79,8 483
WUToro 3a NMNongHuk 260 4,78 8 57,26 318,3
WToro 3a aeHb 1490 40,06 39 224,87 1387,7




(nuct 2)

PaumoH: getn ¢ 3-7 n 161.65 6e3MONo4YHO Hepens: 1 [OeHb: BTOPHUK
MNuwieBble BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nnm HanmeHoBaHue 6nioaa Bec 6nopa TUyeckas -
Benku Knpbi Yrnesoabl LEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Kalua auHeBas paccbinyaras ¢ Macnom 170 5,66 8 37,02 238,3 1 001,01
pacTuTesibHbIM
BaToH 35 2,77 16,91 82,3 693
Yait ¢ numoHom* 200 0,06 15,16 59,9 686
WTtoro 3a 3aBTpak 405 8,49 8 69,09 380,5
3aBTpak 2
Komnort u3 srog* 100 9,98 39,9 917,02
WToro 3a 3aBTpak 2 100 9,98 39,9
Ob6en
Orypubl cBEXME NOPLIMOHHO 30 0,24 0,78 42 836
Yxa c Kpynown nepnosow 180 8,14 2 12,05 83,5 181
3anekaHka kapTodenbHas C KypyHbIM 120 2,86 7 25,78 180,1 1099
cthapiem
KomnoT n3 ceexmx a6I10kK. 180 0,14 21,49 89,2 912
Xneb6 MWeHNYHbIN BUTAMVMHU3VPOBAHHbIN 20 1,58 9,66 47 897
Xneb pxaHon BUTAaMUHU3MPOBAHHbIN 20 1,12 9,88 42 1148
WToro 3a Oben 550 14,08 9 79,64 446
MongHuk
MpoXKKM NeYeHble U3 APOXKEBOro TecTa C 60 3,9 3 24,54 139,5 1043
KapToenem
Yan ¢ caxapom™ 200 14,97 59,9 828
WUtoro 3a MongHuk 260 3.9 3 39,51 199,4
WToro 3a aeHb 1315 26,47 20 198,22 1065,8




(nuct 3)

PauuoH: getu ¢ 3-7 n 161.65 6€3MONOYHO Hepens: 1 OeHb: cpena
MNuwieBble BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nnm HanmeHoBaHue 6nioaa Bec 6nopa TUyeckas -
Benku Knpbi Yrnesoabl LEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Kalwa nweHnyHasa pacceinyartas ¢ Macriom 180 11,52 5 53,09 292,8 1300
pacTuTesibHbIM
BaToH 40 3,16 19,32 94 693
Yawn ¢ caxapom 200 15,97 63,8 1188
WTtoro 3a 3aBTpak 420 14,68 5 88,38 450,6
3aBTpak 2
Cok HaTypanbHbIn 100 11,2 45 707
WTtoro 3a 3aBTpak 2 100 11,2 45
Ob6en
Canart 13 cBeKrbl 40 0,64 1 3,32 19,7 5,01
LLu n3 ceexein kanycTbl ¢ kapTodenem 6e3 180 1,3 1 7,19 46,6 1 047,01
CMeTaHbl
Msco kyp oTBapHoe (ans nepsbix 6ntof) 5 1,14 1 0,04 11,8 1052
KoTneTbl pbl6Hble N3 MUHTas 70 11,02 7 9,51 148,2 1137
Miope kapTodenbHoe (6e3 Mornoka)® 130 2,31 3 18,79 126 324,11
Komnot u3 arog* 200 19,96 79,8 917,02
Xneb NweHNYHbIN BUTaMUHU3NPOBaHHbI 20 1,58 9,66 47 897
Xneb pxaHoW BUTAMUHU3MPOBAHHbIN 25 1,4 12,35 52,5 1148
WToro 3a Obep 670 19,39 13 80,82 531,6
MonaHuk
Bynouyka popoxHas. 50 3,68 9 28,79 157,4 770
Kucenb 13 arog, 200 0,23 28,89 118,1 916
WUToro 3a MongHuk 250 3,91 9 57,68 275,5
WToro 3a aeHb 1440 37,98 27 238,08 1302,7




(nuct 4)

PaumoH: getn ¢ 3-7 n 161.65 6e3MONo4YHO Hepens: 1 OeHb: yeTBEpr
MNuwieBble BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nnm HanmeHoBaHue 6nioaa Bec 6nopa TUyeckas -
Benku Knpbi Yrnesoabl LEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Anuo oTBapHoe 40 5,08 5 0,28 62,8 349
BaToH 40 3,16 19,32 94 693
MakapoHbl OTBapHbIe C Macriom 150 55 13 35,25 2744 1 351
pactuTenbHbiM ®
Yan ¢ caxapom™ 200 14,97 59,9 828
WToro 3a 3aBTpak 430 13,74 18 69,82 4911
3aBTpak 2
Cok HaTypanbHbIn 100 11,2 45 707
WTtoro 3a 3aBTpak 2 100 11,2 45
Ob6en
Canat 13 cBeKJibl 50 0,8 1 4,15 24,6 5,01
Cyn KyapsBbIv C NWEHOM U ANLOM™ 200 3,14 3 15,78 106,8 1152
Pary n3 msca kyp 130 15,05 14 15,13 213,5 1071
KomnoT n3 cmecu cyxodpyKToB 200 0,46 22,5 96,2 928
Xneb6 MWeHNYHbIN BUTAMVUHU3VMPOBAHHbIN 20 1,58 9,66 47 897
Xneb pxaHo BUTAaMUHU3MPOBAHHbIN 20 1,12 9,88 42 1148
WTtoro 3a O6epn 620 22,15 18 771 530,1
MongHuk
Bynouka gomaluHsisa 50 3,91 7 30,83 198,8 769
Yai ¢ LUMNOBHUKOM 200 11,18 44,7 854,01
Wtoro 3a NMongHuk 250 3,91 7 42,01 243,5
WTtoro 3a aeHb 1400 39,8 43 200,13 1309,7




(nuct 5)

PaumoH: getn ¢ 3-7 n 161.65 6e3MONo4YHO Hepens: 1 OeHb: nATHMUA
MNuwieBble BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nnm HanmeHoBaHue 6nioaa Bec 6nopa TUyeckas -
Benku Knpbi Yrnesoabl LEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Kalua rpeyHeBas BA3kas ¢ Macriom 170 5,29 6 23,98 170,6 1 032,01
pacTuTesibHbIM
BaToH 30 2,37 14,49 70,5 693
Yan ¢ caxapom™ 200 14,97 59,9 828
H6noku neyeHble 6e3 caxapa 50 0,25 6,16 29,5 470
Wroro 3a 3aBTpak 450 7,91 6 59,6 330,5
3aBTpak 2
KomnoT 13 anenscuMHOB Uiy MmaHaapuHoB™ 100 0,25 17,07 71 1441
WUTtoro 3a 3aBTpak 2 100 0,25 17,07 71
Ob6en
KyKypy3a KoHcepBMpoBaHHas™® 40 0,82 3 4,96 46,3 812
Bopuy ¢ kanycroii,kapTodenem( 6e3 200 2,14 5 10,76 94 1 021,01
CcMmeTaHbl) ®
Msico kyp oTBapHoe (ans nepsbix 6noa) 5 1,14 1 0,04 11,8 1052
MnoB 13 msaca nTuubl* 130 13,74 19 31,55 306,3 1036
Hanutok 13 nnogos LWMNoBHUKa 180 0,29 14,81 62,7 705
Xneb6 MWeHNYHbIN BUTAMVMHU3VMPOBAHHbIN 25 1,98 12,08 58,8 897
Xneb pxaHon BUTAaMUHU3MPOBAHHbIN 25 1,4 12,35 52,5 1148
UTtoro 3a Obep 605 21,51 28 86,55 632,4
MonaHuk
MnpoXKKM NeYeHble U3 APOXKEBOro TecTa C 60 0,28 0,79 7,6 738,1
Kanycrou
Kucenb 13 arog, 200 0,23 28,89 118,1 916
WUtoro 3a MongHuk 260 0,51 29,68 125,7
WToro 3a aeHb 1415 30,18 34 192,9 1159,6




(nucT 6)

PaumoH: getn ¢ 3-7 n 161.65 6e3MONo4YHO Hepens: 2 OeHb: noHeaenbHUK
MNuwieBble BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nnm HanmeHoBaHue 6nioaa Bec 6nopa TUyeckas -
Benku Knpbi Yrnesoabl LEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Kawwa nweHHas pacceinyaras ¢ Snuom (¢ 200 0,99 7 0,13 64,1 298,1
MacroMm pacT)
BaToH 35 2,77 16,91 82,3 693
Yait ¢ numoHom* 200 0,06 15,16 59,9 686
WTtoro 3a 3aBTpak 435 3,82 7 32,2 206,3
3aBTpak 2
ABnokun ceexue 90 0,36 8,82 42,3 976
WToro 3a 3aBTpak 2 90 0,36 8,82 42,3
Ob6en
CanaT M3 MOpPKOBU C pacTUTESTbHbIM 50 0,69 1 5,6 30,7 1163
Macrnom
Cyn kapTodenbHbIn* 200 2,02 2 15,88 93,4 1151
®dpukagenbky MSCHbIe Ans cyna® 10 2,11 1 0,2 21,8 117
TedpTenu ns msaca NTuLbl C pucom 70 14,17 8 8,57 164,8 1 085,01
Kala rpeyHeBas Bsizkasi* 130 35 4 18,03 123,8 1032
KomnoT n3 cmecu cyxodpyKTos 180 0,41 20,25 86,6 928
Xneb6 MeHNYHbIN BUTAMVUHU3VPOBAHHbIN 30 2,37 14,49 70,5 897
Xneb pxaHon BUTAaMUHU3MPOBAHHbIN 30 1,68 14,82 63 1148
UToro 3a Obepn 700 26,95 16 97,84 654,6
MonaHuk
Cpoba obblkHoBEHHaA™ 60 5,68 3 35,49 177,7 941
Yau arogHbin 200 14,97 59,9 971
WUTtoro 3a MNonagHuk 260 5,68 3 50,46 237,6
WToro 3a aeHb 1485 36,81 26 189,32 1140,8




(nuct 7)

PauuoH: getu ¢ 3-7 n 161.65 6€3MONOYHO Hepens: 2 OeHb: cpena
MNuwieBble BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nnm HanmeHoBaHue 6nioaa Bec 6nopa TUyeckas -
Benku Knpbi Yrnesoabl LEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Kalua auHeBas paccbinyaras ¢ Macnom 170 5,66 8 37,02 238,3 1 001,01
pacTuTesibHbIM
BaToH 30 2,37 14,49 70,5 693
Ao otBapHoe 40 5,08 5 0,28 62,8 349
Yan ¢ caxapom™ 200 14,97 59,9 828
Wroro 3a 3aBTpak 440 13,11 13 66,76 431,5
3aBTpak 2
Cok HaTypanbHbIn 100 11,2 45 707
WTtoro 3a 3aBTpak 2 100 11,2 45
Ob6en
VKkpa oBoLLHasA MOPKOBHas 40 0,37 2 2,44 31,9 814
Cyn-Kpem 13 pa3HbixX OBOLLEN™® 180 4,55 8 13,05 140,7 960
'peHKn 13 nweHnyHoro xneba 10 1,26 7,73 37,6 943
Msco kyp oTBapHoe (ansi nepBbIx 6ntoa) 5 1,14 1 0,04 11,8 1052
3anekaHka kapTodernbHas ¢ nevYeHb* 150 12,24 8 26,48 2419 910
KomnoT us ceexmx a6mnok. 200 0,16 23,88 99,1 912
Xneb pxaHon BUTAMUHWN3VMPOBaHHBIN 30 1,68 14,82 63 1148
WToro 3a Oben 615 214 19 88,44 626
MonaHuk
Cpoba obblKHOBEHHas! 60 3,66 2 23,44 191,1 938,03
Yali C LUMNOBHNKOM 200 11,18 447 854,01
WUToro 3a MongHuk 260 3,66 2 34,62 235,8
WToro 3a aeHb 1415 38,17 34 201,02 1338,3




(nuct 8)

PauwuoH: getu ¢ 3-7 n 161.65 6eamonoyHo Hepens: 2 OeHb: yeTBEpr
MNuwieBble BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nnm HanmeHoBaHue 6nioaa Bec 6nopa TUyeckas -
Benku Knpbi Yrnesoabl LEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Kalwa nweHnyHasa pacceinyartas ¢ Macriom 170 10,88 5 50,14 276,5 1300
pacTuTesibHbIM
BaToH 40 3,16 19,32 94 693
Yaii ¢ numoHoMm 200 0,09 20,26 79,8 483
WTtoro 3a 3aBTpak 410 14,13 5 89,72 450,3
3aBTpak 2
KomnoT 13 anenbC1MHOB unv maHgapvHoB™ 100 0,25 17,07 71 1441
UTtoro 3a 3aBTpak 2 100 0,25 17,07 71
Ob6en
Mkpa kabaykoBasi NpOM.NPoV3BOACTBA 50 0,95 4 3,85 59,5 813
BopL cmbupckuii (6e3 cmeTaHbl) ® 180 2,89 3 12,1 62,3 1 031,01
Msco Kyp oTBapHoe (ansi nepBbIx 6ntof) 5 1,14 1 0,04 11,8 1052
Pbiba npunywerHan* 70 13,94 1 0,07 63,4 166
Pary 13 osouen 130 2,25 6 9,74 111,2 539
KomnoT 13 6ok v sirog, 180 0,28 27,72 115,5 633,02
Xneb6 MWeHNYHbIN BUTAMVMHU3VMPOBAHHbIN 25 1,98 12,08 58,8 897
Xneb pxaHon BUTAaMUHU3MPOBAHHbIN 25 1,4 12,35 52,5 1148
UTtoro 3a Obep 665 24,83 15 77,95 535
MonaHuk
[ony6ubl U3 Msica kyp* 90 14 486
Kucenb u3 sropg, 180 0,2 26 106,2 916
Xneb nweHnYHbIN 1c oboralleHHbIN 20 0,15 0,98 47 897,01
WUToro 3a MongHuk 290 0,35 26,98 153,2
WToro 3a aeHb 1465 39,56 20 211,72 1209,5




PaumoH: getn ¢ 3-7 n 161.65 6e3MONo4YHO Hepens: 2 OeHb: nATHMUA
MNuwieBble BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nnm HanmeHoBaHue 6nioaa Bec 6nopa TUyeckas -
Benku Knpbl Yrnesoabl LIEHHOCTb peuenTypbi
3aBTpak
Kawa Opyx6a (puc, nweHo) paccbinyaras ¢ 170 3,61 5 29,83 188,4 1139,01
MacrnoMm pacTuTenbHbIM ®
BaToH 35 2,77 16,91 82,3 693
Yau c numoHoMm 200 0,09 20,26 79,8 483
WToro 3a 3aBTpak 405 6,47 5 67 350,5
3aBTpak 2
HAbnoku ceexne 100 0,4 9,8 47 976
UTtoro 3a 3aBTpak 2 100 0,4 9,8 47
Ob6en
Canat Po3zoBbii 50 1,68 1 3,33 31,2 1 096,02
Cyn-nanwa 180 2,12 4 10,09 86,9 1015
Msico kyp oTBapHoe (415t nepBbIx 6rtof) 4 0,92 1 0,03 9,4 1052
Cydhne 13 nTuubl C pucom * 70 9,84 15 3,17 1911 1067
Miope kapTodenbHoe (6e3 Mornoka)® 130 2,31 3 18,79 126 324,11
Komnot u3 arog* 180 17,96 71,8 917,02
Xneb NweHNYHbIN BUTaMUHU3NPOBaHHbI 25 1,98 12,08 58,8 897
Xneb pxaHoW BUTAMUHU3MPOBAHHbIN 25 1,4 12,35 52,5 1148
WToro 3a Obep 664 20,25 24 77,8 627,7
MonaHuk
[MMPOXKU NeYeHbIe N3 APOXXEBOro TecTa 60 0,3 0,98 8,4 437
(npocTble Npoxkn) dapLl MOPKOBHBIN C
pvicoMm
Yan ¢ caxapom™ 190 14,22 56,9 828
WUToro 3a MongHuk 250 0,3 15,2 65,3
WToro 3a aeHb 1419 27,42 29 169,8 1090,5
WTtoro 3a nepuopg 12 844 316,45 272 1826,06 11004,6
CpeaHee 3HavyeHue 3a nepuop 1284,4 31,6 272 182,6 1100,5
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